
 

 

 

= 必ずお読みください = 
第７４回都民体育大会（春季大会）の参加にあたって 

 

 

 

  
 

 

（１）現在、国や東京都の対策等を踏まえて準備を進めておりますが、新型コロナウ 

イルス感染拡大の状況により、やむを得ず大会の中止や競技方法等に変更が生じ 

る場合があります。 
 

 （２）大会参加に不安を感じている選手等がおられましたら、参加を見送る等、個々 

   のご判断を優先してください。 

 

 （３）新型コロナウイルス感染拡大リスク軽減のため、監督会議の実施を見送る場合 

   がありますので、監督会議の有無については各競技要項でご確認ください。 

また、監督会議を見送る場合、組合せ抽選は、「各競技主管団体の抽選」となり

ますのでご了承ください。 

※ 組合せ及び大会当日の受付時間等は、各競技主管団体のホームページ等

でご確認ください。 

     

（４）大会直前及び当日に体調がよくない場合は来場を見合わせてください。 

（例．発熱、咳、咽頭痛等の症状がある場合、同居家族や身近な知人に感染が疑

われる方がいる、また、濃厚接触となった場合等） 
 

（５）マスクを必ず着用してください。 

※受付、競技の合い間等スポーツをしていない時や会話をする際は、必ずマスク 

 を着用してください。また、会話は控え目にしてください。 
 

  （６）選手の家族・友人等の応援は、感染拡大リスク軽減のためご遠慮ください。 
   

 （７）万が一、大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、 

   公益財団法人東京都体育協会に、速やかに報告してください。  

生涯スポーツ課０３－６８０４－８１２２ 

 

 （８）監督・選手・大会関係者の皆様には、大会当日、「体調管理チェックシート」 

   等の提出をお願いいたします。 

監督（代表者）は、参加者全員分を取りまとめて、受付に提出してください。 

※ 様式は、本協会ホームページまたは、各主管競技団体ホームページからダウン 

ロードしてください。http://www.tokyo-sports.or.jp/ 

※ 体調管理チェックシートは、競技により記入期間・様式・名称が異なる場合がご 

ざいます。 

 

 （９）その他、主催者・主管団体・施設管理者等が講じる対策等に御理解と御協力をお願 

   お願いいたします。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のためには、お一人お一人の「咳エチットや 

こまめな手洗い、手指の消毒等」が重要となります。感染症対策に努めていただく

ようお願いいたします。 

 


